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СООРГАНИЗАТОРЫ:

• Российская академия наук 
• Владикавказский научный центр Российской академии наук 
• Институт биомедицинских исследований – филиал ФГБУН 

ФНЦ «Владикавказский научный центр РАН»
• Медицинский институт Тульского государственного уни-

верситета (ТулГУ)
• Тульская региональная общественная организация «Ака-

демия медико-биологических и технических наук» (ТРОО 
АМБТН)

• Федеральный научно-клинический центр реаниматологии 
и реабилитологии

• Российская медицинская академия непрерывного профес-
сионального образования» МЗ РФ

• Сеченовский Университет
• НИУ Высшая школа экономики

IX Всероссийская научно-практическая конференция 
«Новые технологии в рекреации здоровья населения» 
проводится при финансовой поддержке Российской 

академии наук (распоряжение №10103-1036 от 14.08.2025)
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ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ 
КОНФЕРЕНЦИИ

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ:

Разумов 
Александр Николаевич

д.м.н., профессор, академик 
РАН, Московский научно-
практический центр 
медицинской реабилитации, 
восстановительной и 
спортивной медицины ДЗМ 
(Москва, Россия)

Бурдули 
Николай Михайлович

д.м.н., профессор, Институт 
биомедицинских исследований 
Владикавказского научного 
центра РАН (Владикавказ, 
Россия)

ЧЛЕНЫ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА

Бадтиева
Виктория Асланбековна

д.м.н., профессор, академик 
РАН, Московский научно-
практический центр 
медицинской реабилитации, 
восстановительной и 
спортивной медицины ДЗМ; 
Первый МГМУ им. И.М. 
Сеченова (Москва, Россия)

Гречко 
Андрей Вячеславович

д.м.н., профессор, академик 
РАН, Федеральный 
научно-клинический 
центр реаниматологии и 
реабилитологии (Москва, 
Россия)
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Пузин
Сергей Никифорович

д.м.н., профессор, академик 
РАН, Федеральный 
научно-клинический 
центр реаниматологии и 
реабилитологии (Москва, 
Россия)

Кусраев 
Анатолий Георгиевич

д.ф.-м. н., профессор, Влади-
кавказский научный центр РАН 
(Владикавказ, Россия)

Чибиров 
Алексей Людвигович

к.и.н., Владикавказский научный 
центр РАН (Владикавказ, 
Россия)

Абатурова 
Вера Сергеевна

к.п.н., Владикавказский научный 
центр РАН (Владикавказ, 
Россия)

Аликова
Светлана Казбековна

д.м.н., Институт 
биомедицинских исследований 
Владикавказского научного 
центра РАН (Владикавказ, 
Россия)

Благонравов 
Михаил Львович

д.м.н., профессор, Российский 
университет дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы (Москва, 
Россия)

Бочарова 
Ольга Алексеевна

д.б.н., профессор, НМИЦ 
онкологии им. Н.Н. Блохина 
(Москва, Россия)

Брин 
Вадим Борисович

д.м.н., профессор, Северо-
Осетинская государственная 
медицинская академия; 
Институт биомедицинских 
исследований Владикавказского 
научного центра РАН 
(Владикавказ, Россия)
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Дзугкоева 
Фира Соломоновна

д.м.н., профессор, Институт 
биомедицинских исследований 
Владикавказского научного 
центра РАН (Владикавказ, 
Россия)

Хадарцев 
Александр Агубечирович

Медицинский институт ТулГУ 
(Тула, Россия);  Институт 
биоме-дицинских исследований 
Владикавказского научного 
центра  РАН (Владикавказ, 
Россия)

Датиева 
Лариса Руслановна

к.м.н., Институт 
биомедицинских исследований 
Владикавказского научного 
центра РАН (Владикавказ, 
Россия)

Контакты: 
Датиева Лариса Руслановна,  

уч. секретарь ИБМИ ВНЦ РАН
тел.: +7(909)4731470, е-mail:institutbmi@mail.ru
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 
КОНФЕРЕНЦИИ

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ

Датиева 
Фатима Сергеевна

д.м.н., Институт биомедицинских 
исследований Владикавказского 
научного центра  РАН (Владикавказ, 
Россия)

ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА

Дзугкоев 
Сергей Гаврилович

д.м.н., Институт биомедицинских 
исследований Владикавказского 
научного центра РАН (Владикавказ, 
Россия)

Иванов
Денис Викторович

д.м.н., Институт биомедицинских 
исследований Владикавказского 
научного центра РАН (Владикавказ, 
Россия)

Бадтиев
Алибек Кирилович

к.б.н., Институт биомедицинских 
исследований Владикавказского 
научного центра РАН; Северо-
Осетинский государственный 
университет им. К.Л. Хетагурова 
(Владикавказ, Россия)

Дзгоев 
Станислав Георгиевич

к.б.н., Институт биомедицинских 
исследований Владикавказского 
научного центра РАН; Северо-
Осетинский государственный 
университет им. К.Л. Хетагурова 
(Владикавказ, Россия)
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Кокаев 
Ромеш Иванович

к.м.н., Институт биомедицинских 
исследований Владикавказского 
научного центра РАН (Владикавказ, 
Россия)

Ранюк 
Лариса Геннадиевна

к.м.н., Институт биомедицинских 
исследований Владикавказского 
научного центра РАН; Северо-
Осетинская государственная 
медицинская академия (Владикавказ, 
Россия)

Дзгоева 
Елена Валерьевна

Институт биомедицинских 
исследований Владикавказского 
научного центра РАН (Владикавказ, 
Россия)

Варга 
Элеонора Николаевна

Институт биомедицинских 
исследований ВНЦ РАН 
(Владикавказ, Россия)

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ КОМИТЕТА

Оганесян
Давид Хачатурович

к.м.н., Институт 
биомедицинских 
исследований 
Владикавказского научного 
центра РАН; Северо-
Осетинская государственная 
медицинская академия 
(Владикавказ, Россия)
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ПОРЯДОК РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ
(место проведения – г. Владикавказ,  

пр-т Мира, 10, СОИГСИ)

22 октября (среда)

1000-1600 Заезд участников конференции

23 октября (четверг)

900-1000 Регистрация

1000-1030 Открытие конференции

1030-1300 Пленарное заседание №1

1300-1400 Кофе-брейк

1400-1630 Пленарное заседание №2

1800-2000 Товарищеский ужин

24 октября (пятница)

1000-1230 Работа секции №1

1300-1400 Кофе-брейк

1400-1630 Работа секции №2

1630-1700 Подведение итогов конференции

1800-2030 Культурная программа

25 октября (суббота)

1000-1600                  Экскурсия

1600 Отъезд участников конференции
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ОТКРЫТИЕ И ПЛЕНАРНЫЕ ЗАСЕДАНИЯ

23 октября (четверг) 

1000-1030       ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Модератор: Датиева Фатима Сергеевна, 
председатель Оргкомитета (д.м.н., директор 
Института биомедицинских исследований 
Владикавказского научного центра РАН)

Приветственные слова представителей 
органов республиканской власти, Оргкомитета 
и представителей организаций-участников 
Конференции.

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1

Председатель:  
д.м.н. проф. Бурдули Николай Михайлович

1030-1100 Академик РАН Пузин Сергей Никифорович, 
(Федеральный научно-клинический центр 
реанимации и реабилитологии, Москва, Сеченовский 
Университет);

д.м.н., профессор Шургая Марина Арсеньевна, 
(ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 
непрерывного профессионального образования» МЗ 
РФ, Москва)

Социально значимые заболевания. 
Здоровьесберегающие технологии в системе 
здравоохранения и социальной защиты населения
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1100-1130 д.м.н. профессор Бурдули Николай Михайлович 
(Институт биомедицинских исследований 
ВНЦ РАН, ФГБОУ ВО Северо-Осетинская 
государственная медицинская академия МЗ РФ, 
Владикавказ)
Биомедицинская этика (современные аспекты)

1130-1200 к.м.н. Кокаев Ромеш Иванович  
(Институт биомедицинских исследований ВНЦ 
РАН, Владикавказ)
От организма к клетке: эволюция медицины 

1200-1230 Академик РАН, Пузин Сергей Никифорович 
(Федеральный научно-клинический центр 
реанимации и реабилитологии, Москва); 
д.м.н. Кузовлев Артем Николаевич  
(НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского)
к.м.н. Яковлев Алексей Александрович  
(НИИ реабилитологии им. проф. Пряникова И.В.)
Ранняя медико-социальная реабилитация и 
реадаптация участников специальной военной 
операции с тяжелой черепно-мозговой травмой

1230-1300 д.с.н., к.п.н. Максименко Александр Александро-
вич (НИУ Высшая школа экономики, Москва),  
(форма участия – дистанционная)
Онлайн-грамотность россиян в сфере информаци 
о здоровье

1300-1400 Кофе-брейк
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2

Председатель:  
д.м.н. проф. Бурдули Николай Михайлович

1400-1430 Академик РАН Пузин Сергей Никифорович,
д.м.н., профессор Шургая Марина Арсеньевна,
Пузин Сергей Сергеевич (ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России);
Крупенин Святослав Николаевич  
(ООО Международный госпитальный медицинский 
центр „Интермедцентр“)
Здоровье и болезнь. Современные подходы к 
оценке ограничений жизнедеятельности

1430-1500 д.м.н., профессор Хадарцев Александр Агубечи-
рович (Медицинский институт ТулГУ, Тула),  
(форма участия – дистанционная)
Диверсификация путей доставки 
фитопрепаратов в организм человека

1500-1520 к.б.н., PHD Дзитоева Светлана Григорьевна 
(Институт биомедицинских исследований ВНЦ 
РАН, Владикавказ)
РНК-интерференция в функциональной геномике 
и медицине

1520-1540 д.б.н., профессор Бочарова Ольга Алексеевна 
(НИИ экспериментальной диагностики и терапии 
опухолей НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина МЗ РФ, 
Москва), (форма участия – дистанционная)
Использование фитопротекторов в онкологии

1540-1600 д.м.н. Датиева Фатима Сергеевна  
(Институт биомедицинских исследований ВНЦ 
РАН, Владикавказ)
Изучение технологий рекреации здоровья населе-
ния в Институте биомедицинских исследований 
ВНЦ РАН
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24 октября (пятница)

СЕКЦИЯ №1 

Дизрегуляторная патология, адаптация 
и дезадаптация в экспериментальных и 

клинических исследованиях

Председатель:  
д.м.н. Аликова Светлана Казбековна

1000-1030 д.м.н. Иванов Денис Викторович  
(ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ) 

Влияние света и цвета на здоровье человека

1030-1100 к.м.н. Карсанов Алан Мухарбекович, 
д.м.н. Митциев Астан Керменович
(ГБУЗ «Республиканская клиническая больница» 
МЗ РСО-А, Владикавказ) 

Патобиология абдоминального сепсиса

1100-1120 к.б.н. Погонышева Ирина Александровна 
(Нижневартовский государственный 
университет, Нижневартовск),  
(форма участия – дистанционная);
д.м.н., профессор Рагозин Олег Николаевич, 
(Ханты-Мансийская государственная 
медицинская академия, Ханты-Мансийск), 
(форма участия – дистанционная)

Показатели сосудистого компонента 
кровообращения у студенток северного вуза с 
разным объемом организованной двигательной 
активности



13

1120-1145 д.м.н. Аликова Светлана Казбековна  
(ИБМИ ВНЦ РАН, СОГМА, Владикавказ) 

Генетический полиморфизм при 
метаболическом синдроме

1145-1200 к.м.н. Гаглоева Эльмира Муратовна  
(ИБМИ ВНЦ РАН, СОГМА, Владикавказ) 

Комплексная оценка гемостаза при 
хронической никелевой интоксикации: роль 
мелатонина

1200-1215 к.м.н. Гармаш Оксана Юрьевна  
(СКММЦ, Беслан, ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ) 

Механизмы метаболических и функциональных 
нарушений у больных ИБС и их комплексная 
коррекция

1230-1245 д.м.н., профессор Хадарцева Кызылгуль 
Абдурахмановна (Медицинский институт 
ТулГУ, Тула), Паньшина Мария Владимировна, 
к.м.н., доцент (Медицинский институт ТулГУ, 
Тула), (форма участия – дистанционная)

Биорегуляция в профилактике бесплодия 
студенток

1245-1300 Бароева Мадина Давидовна  
(ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ)

Особенности генетического полиморфизма при 
невынашивании беременности у жительниц 
РСО-Алания

1300-1400 Кофе-брейк
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СЕКЦИЯ №2

Биохимические и физиологические  
аспекты патологии висцеральных систем.  

Роль экопатогенных факторов

Председатель:  
Дзугкоев Сергей Гаврилович, д.м.н.

1400-1415 к.б.н. Бадтиев Алибек Кириллович  
(ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ)

Роль мононуклеарных клеток пуповинно-
плацентарной крови в модификации 
воспалительного процесса в модели адъювант-
индуцированного ревматоидного артрита у 
крыс линии WISTAR

1415-1430 д.м.н., профессор Купеев Владимир Георгиевич 
(Центр восстановительной медицины «Аирмед», 
Москва, Владикавказ)

Биохимические и физиологические аспекты 
причин хронических патологий и методы их 
коррекции

1430-1445 к.м.н. Кокоев Леонид Александрович  
(СОГМА, ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ)

Перспективы применения экстракта листьев 
Зизифуса в медицине

1445-1500 к.м.н. Тадтаева Диана Яковлевн  
(СОГМА, ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ)

Лазерная терапия в реабилитации 
постковидных пациентов»
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1500-1510 Бароева Алана Руслановна  
(ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ)

Динамика поведенческих показателей при 
экспериментальном метаболическом синдроме 
на фоне андрогенной недостаточности у 
самцов Вистар

1510-1525 Ислаев Алтынбек Азраткулович  
(ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ)

Возможности коррекции измененного 
регенераторного потенциала фибробластов 
кожи в условиях метаболических нарушений и 
анализ корреляционных связей в эксперименте 
in vitro

1525-1535 Беленчеков Александр Анатольевич  
(ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ)

Оценка патогенетической роли про- и 
антиоксидантной систем крови в механизмах 
развития заболеваний пародонта»

1535-1545 Чибирова Тамара Тамерлановна  
(ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ)

Прорегенераторные влияния серотонина 
на фибробласты дермы и мезенхимальные 
стромальные клетки подкожно-жировой 
клетчатки в экмперименте in vitro

1545-1600 Маргиева Ольга Ивановна, 
д.м.н. Дзугкоев Сергей Гаврилович  
(ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ)

Механизмы развития метаболических 
и функциональных нарушений при 
интоксикационном синдроме у крыс и их 
антиоксидантная коррекция
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1600-1615 Пухаева Елена Георгиевна 
(ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ)

Особенности паттернов внутри- и 
внеклеточных эффекторных функций 
нейтрофилов при системном воспалении  
у организмов с различной резистентностью  
к гипоксии

1615-1630 Саламова Фатима Эльбрусовна 
(ИБМИ ВНЦ РАН, Владикавказ)

Процессы перекисного окисления липидов  
и метаболические изменения лимфоцитов  
в модели адъювантного артрита у крыс

1630-1700    Подведение итогов конференции.  
Резолюция конференции.

25 октября (суббота)

Экскурсия


